Miguel Angel Colin Garcia

Experiencia profesional

= Medico adscrito al servicio de Nutricion Clinica
2012 a la fecha Grupo Angeles Hospital Polanco

= Médico adscrito al servicio de Nutricion Clinica
2016 a la fecha Hospital Star Médica Luna Parc

— Médico adscrito al servicio de Nutricion Clinica
2017 a la fecha Hospital San Angel Inn Patriotismo

= Meédico adscrito al servicio de Nutricién Clinica, Nutricion Deportiva y Medicina General
2017 ala fecha Clinica Estrada

= Médico adscrito al servicio de Nutricidon en programa empresarial «Kuida tu Salud»
2013 a la fecha Kimberly Clark México (Corporativo)

= Médico adscrito al servicio de Nutricion Clinica y Medicina General
2004 a la fecha Clinica Materno Infantil San Antonio
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2013-2015 Maestria/Especialidad en Nutricién Clinica
Universidad del Valle de México Campus Santa Fe
Formacion como Maestro y Especialista en Nutricion Clinica

1996-2002 Médico Cirujano
Universidad Nacional Auténoma de México FES Iztacala
Formacion integral como Médico Cirujano.

cion complementaria

Primer curso Estatal Tedrico-Practico de Nutricion Renal Colegio Mexicano de Nutridlogos Renales.
Noviembre 2017

Taller de Alimentaciéon Enteral y Parenteral Universidad del Valle de México Campus Santa Fe. Enero
2015

Diplomado en Nutricion Bariatrica Instituto de Investigacion y Educaciéon en Ciencias de la Salud.
Avalado por IFSO 2014-2015

Simposio INSK: Programaciéon Nutricional «La nutricion del ayer es la nutricion del mafana»
Instituto de Nutricion y Salud Kellogs. Noviembre 2014.

Nutricion en Movimiento European Society for Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN) en el
auditorio de la Fundacion Academia Aesculap México. Septiembre 2014

18 Congreso Nacional en Nutricion Clinica Asociacion Mexicana de Nutricion Clinica y Terapia
Nutricional, A.C. (AMAEE). Agosto 2014.

Curso Interdisciplinario de Nutricion Clinica Universidad del Valle de México Campus Santa Fe,
Asociacion Mexicana de Nutricion Clinica y Terapia Nutricional, A.C. (AMAEE) y Federacion
Latinoamericana de Terapia Nutricional, Nutricién Clinica y metabolismo. Mayo 2014

Actualidades en el tratamiento y Diagnéstico de padecimientos Gastrointestinales Colegio médico
de Tlaguepaque Jalisco, A.C. Noviembre 2009.

Diplomado en Nutricion y Obesidad FES Zaragoza UNAM y Colegio Mexicano de Obesidad y
Nutricion A.C. Julio 2007

ATLS Colegio Americano de Cirujanos y el Comité de Trauma por México, Julio 2007.

Patologias en Dermatologia FES Zaragoza UNAM, Junio 2007.

ACLS American Heart Association y Centro de Capacitacion para la Prevencion de Riesgos, Mayo
2007.

ABLS American Heart Association y Centro de Capacitaciéon para la Prevencion de Riesgos, Mayo
2007.

Il Curso de Actualizacion en Inmunologia y Alergias realizado en el Hospital Angeles de las Lomas,
avalado por el centro de asma y alergia de México, Marzo 2007

Actualizaciéon en el manejo oportuno y tratamiento de la Depresion Colegio de Integracion
Académica para Médicos Generales y Familiares de Cuautitlan Izcalli, 2007.

Segundo Congreso Nacional de Obesidad y Nutricion FES Zaragoza UNAM y Colegio Mexicano de
Obesidad y Nutricion A.C., 2006.



Curso Taller de Asma e Inhaloterapia avalado por la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza
UNAM, 2006.

Sindrome Metabdlico Primer Simposio Internacional sobre Cardio metabolismo de la Sociedad
Mexicana de Nutricion y Endocrinologia y la Asociacion Nacional de Cardiélogos de México, 2004.

La Enfermedad Respiratoria ante los Retos de la Modernidad Unidad de Posgrado Facultad de
Estudios Superiores Iztacala UNAM, 1998.

Foro Nacional La Diabetes Mellitus como Problema de Salud Publica” UNAM y Sociedad Mexicana
de Nutricion y Endocrinologia.

Investigaciones, Publicaciones y Ponencias

Investigacion: Conocimientos de Médicos acerca de Infecciones Respiraciones Agudas en nifios
menores de 5 anos. Investigador por parte del Instituto de Salud del Estado de México en la
Coordinacién Adolfo Lopez Mateos, Atizapan de Zaragoza, Estado de México. 2003

Investigacion: Trastornos Depresivos. Colaborador, realizado en el Hospital General de Zona No. 58
del Instituto Mexicano del Seguro Social; Departamento de Educacion e Investigacion. 2002
Publicaciéon: Trastornos de Ansiedad un ¢Nuevo? Problema en el Personal de Salud”. Boletin
Médico del Hospital General de Zona No. 58 del Instituto Mexicano del Seguro Social. Afo 1 No. 5 Julio-
Agosto 2002.

Ponente: Manejo de Residuos Organicos. Hospital San Rafael. 2001

Ponente: El Caso del Suicidio como Cuestion Multidisciplinaria. Hospital General de Zona y Unidad
de Medicina Familiar No. 58 del Instituto Mexicano del Seguro Social. 2001

Ponente: Nutricion y Desnutricion. IV Feria del Medio Ambiente VI Jornadas de Salud, Facultad de
Estudios Superiores Iztacala UNAM. 1998.

Certificaciones y Membresias

Certificado en Medicina General por el Comité Normativo de Medicina General CONAMEGE vy el
Consejo Nacional de Certificacion en Medicina General. Noviembre 2006

Habilidades / Capacidades
Nutricion Integral
Habilidades: Evaluacion clinica y nutricional del paciente grave, hospitalizado y ambulatorio. Tamizaje y screening

nutricional, Nutricion Enteral, Nutricidon Parenteral, dietoterapia. Valoracion antropométrica.

Experiencia: Consulta externa a pacientes con distintos grados de obesidad o desnutricion, enfermedades de

riesgo cardiovascular (obesidad, diabetes mellitus, hipertensién arterial), patologias tiroideas,
digestivas, endocrinolégicas, cancer, enfermedades respiratorias.

Logros: Creacion de programas integrales de control de peso. Incorporacion de protocolo de atencién nutricia

en el paciente ambulatorio, hospitalizacion, paciente grave, prevencion y vigilancia a largo plazo.
Realizacion de campafias nutricionales abiertas a la poblacion en general.

Atencion Médica
Habilidades: Manejo y control de urgencias hospitalarias
Experiencia: Atencion de consulta externa, urgencias hospitalarias y asistencia en procedimientos quirurgicos en

diversos centros de trabajo.

Logros: Participacion y acreditacion en cursos ACLS, ATLS y ABLS.



